
BABY MASSAGE

赤ちゃんがぐっすり
眠ってくれる

今後の育児でずっと使えるマッサージ

講師
草間裕子

国際インファントマッサージ
協会認定インストラクター

赤ちゃんマッサージ教室

時間

①9:30～ ②10:50～
各60分

開催日

6月3・10・17・24日(水) 全4回

3,500円

会場

府中市市民活動センタープラッツ

6階 和室

各回10組20名 (お申込み多数の場合は抽選）

応募方法

府中の森芸術劇場HP

応募フォームより

応募期間

4月15日(水)～30日(木)

お問合せ

府中の森芸術劇場 事業係

042-335-6210

赤ちゃんとの
ゆったり

コミュニケーション

主催：公益財団法人府中文化振興財団 府中の森芸術劇場

（9:00～17:00）

2026年は

6月と11月に

開催します！

参加費

定員

ハイハイが始まる前の赤ちゃん

とママ（府中市在住または在勤

の方）
※他のきょうだいを連れての参加はできません。

対象

（府中市宮町1丁目100番地 ル・シーニュ）
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